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دائرة الصباح  08h30
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صوت ويب رياضة 09h00
رياضة صوت رياضة ورش صوت رياضة صوت رياضة رياضة صوت
تحريك رياضة ورش تحريك ورش رياضة ورش ويب تحريك رياضة
ورش ويب تحريك ويب رياضة تحريك رياضة تحريك ورش ويب
رياضة سينما ويب رياضة سينما ويب سينما ورش رياضة سينما
سينما ورش ورش سينما رياضة ورش رياضة رياضة سينما ورش

استراحة استراحة 11h00

صوت ورش رياضة صوت رياضة رياضة رياضة ورش صوت ورش 11h30
ويب رياضة صوت ويب رياضة صوت رياضة صوت ويب رياضة

رياضة تحريك ويب رياضة تحريك ويب تحريك رياضة رياضة تحريك
تحريك ورش ورش تحريك ويب ورش ورش رياضة تحريك رياضة
ورش ويب سينما ورش ورش سينما ويب سينما ورش ويب
ورش سينما رياضة رياضة سينما رياضة سينما ويب رياضة سينما

غذاء  غذاء 13h30

ورش صوت ويب رياضة صوت ورش صوت رياضة رياضة صوت 14h30
صوت ورش ورش صوت ورش ويب ويب ورش صوت ورش
ورش ويب تحريك ورش رياضة تحريك رياضة تحريك ورش ويب
رياضة تحريك رياضة رياضة تحريك رياضة تحريك ويب رياضة تحريك
سينما رياضة ورش سينما رياضة رياضة رياضة رياضة سينما رياضة
ويب رياضة سينما ويب ويب سينما ورش سينما ويب رياضة

استراحة استراحة  16h30

البيت  البيت 17h30

العشاء  العشاء  20h00
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